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Miércoles 27 de septiembre

8:30 hs Acreditacién

9: 00 hs Apertura

Introduccion-Presentacion de autoridades y cuerpo docente. Dr. Javier Saimovici (30 min)

9:30 hs- MODULO RESPIRATORIO:

Coordinador- Dr. Sergio Zunino

9:30 hs

1) Trastornos deglutorios en ancianos — (TALLER) Fonoaudidloga Sandra Romeo- (30 min).

¢Como diagnosticar un trastorno deglutorio en un anciano?
é¢Como abordarlo en el domicilio?

éCuando sospechar que el paciente se aspira?

¢Qué hacer cuando no puede realizarse una videodeglucién? Alternativas diagndsticas
éCuando pedir una videodeglucion?

éEn qué consiste el estudio?

éComo se interpreta una videodeglucion?

éA quién se le indica rehabilitacion fonoaudiolégica?

éEn qué consisten los ejercicios para rehabilitar?

¢Cuando se repite la videodeglucion?

éCuando se habilita retomar la via oral?

10:00 hs

Neumonia en paciente con probable trastorno deglutorio-Dr. Sergio Zunino (30 min)

¢Cuando sospechar neumonia aspirativa en un anciano fragil?

éHay medidas que reducen el riesgo de aspiracion?

éColocar sonda naso enteral o realizar gastrostomia es una de ellas? Evidencia.

¢Como actuar ante la sospecha de neumonia aspirativa en un paciente en el que queremos
evitar una internacién hospitalaria?

¢Qué esquemas antibioticos son de eleccion?

éTodas las neumonias aspirativas se pueden manejar en el domicilio?

éCuales son los criterios de internacidon hospitalaria en pacientes que cursan una neumonia
aspirativa?




10:30 hs Coffee break

10:45 hs
Manejo del paciente con traqueostomia: Kinesidlogo Nicolds Roux — (30 min)

éQué informacion y entrenamiento debe recibir el entorno del cuidado de un paciente
tragueostomizado en domicilio para el adecuado manejo y prevencion de complicaciones?
¢Qué elementos no pueden faltar en el domicilio de un paciente traquesotomizado
(écanulas? ¢Cuales? ¢ Motoaspirador? ¢ Oxigeno?) para que un paciente pueda tener una
asistencia domiciliaria segura?

éCuales son las complicaciones mas frecuentes que puede presentar un paciente
tragueostomizado?

éCuando se debe indicar recambio de canula?

11:15 hs
Neumonia asociada a tragueotomia: Dr. Sergio Zunino- (30 min)

Consideraciones generales y recomendaciones para el adecuado manejo de la
complicacién

Infecciosa de la traqueostomia.

Abordaje y cobertura antibiética recomendada.

11:45 hs

Oxigenoterapia: Dr. Sergio Zunino- (30 min)

Indicaciones frecuentes en la poblacion de Medicina Domiciliaria.
éA quiénes? ¢Porqué? ¢Cual?

éCuando se debe retirar el oxigeno?

¢Cuando esta contraindicado el oxigeno?

12:15 hs — LUNCH

13:15 hs MODULO HERIDAS:
Coordinadoras: Dras. Marta Lacman y Silvana Scozzafava.

13:15 hs
Cicatrizacion de heridas. (60 min)

Dra. Anahi Belatti. Especialista en Dermatologia- Experta en Heridas - Jefa de Seccion de Heridas del
Servicio de Dermatologia del Hospital Italiano de Buenos Aires

Dra. Gabriela Blumtrit- Especialista Cirugia general y vascular periférica -Experta en Heridas. Jefa de la
Unidad de Cirugia Vascular de la Policlinica Bancaria.

Abordaje local- Time

Concepto de “cura humeda”.

Generalidades de Apdsito- clasificacion.
Apdsitos y Gestion del lecho.

Uso racional de apdsitos y tépicos en heridas




14:15 hs

2) Taller de apdsitos. (60 min)
Dras. Anahi Belatti, Gabriela Blumtrit,
Ayudantes: Dra. Marta Lacman y Dra. Silvana Scozzafava
Mostracidn practica: division de grupos reducidos, donde el docente y el alumno tendran
una relacion horizontal, uno a uno que facilitara la comunicacion de ideas, donde también
tendra lugar la posibilidad de tener contacto manual con los diferentes productos de
curacion de heridas
Resolucién de caso clinicos interactivos: aplicacion de los conceptos tedricos a la practica
diaria.

15:15 Coffee break

15:30 MODULO INTERNACION DOMICILIARIA EN EL AMBITO PUBLICO:
Coordinador: Dr. Marcelo Copani.

15:30
1) Organizacién de una ID desde el Hospital Publico- Dr. Marcelo Copani — (45 min)

¢Como se organiza una internacion domiciliaria en el hospital publico?

¢Quiénes pueden acceder a la misma?

éQuién la financia?

éQué alcance y complejidad tiene?

¢Cuadles son los tiempos de la organizacion de la misma?

¢ Todos los hospitales publicos estan en condiciones de ofrecerle internacion
domiciliaria?

éCual es el panorama a futuro?

16:15 hs

6) Elrol del Servicio Social en la Organizacidén de una ID- Licenciadas Verdnica Mignone y Silvana
Saracco. (45 min)
éCual es el rol del Servicio Social en la gestion de cuidados domiciliarios en el dmbito
privado y publico de nuestro pais?
éCuales son los marcadores de riesgo social?
Qué recursos pone a disposicion el GCBA , la NACION y las PROVINCIAS para la
organizacion de un cuidado domiciliario en nuestro pais?.

Jueves 28 de septiembre

9: 00 hs - MODULO DE ANTICOAGULACION
Coordinador: Dr. Javier Saimovici




2)

9:00 hs

Paciente anticoagulado- Taller- (75 min)

Consideraciones generales. Caso clinico.

Tipos de anticoagulantes.

éCual elegir en el paciente de la poblacion de Medicina Domiciliaria?

éCuales son los mayores riesgos y desventajas de los nuevos anticoagulantes?

¢ Cuales las mayores ventajas de los nuevos anticoagulantes?

éAnte qué procedimientos es necesario hacer puente a heparina en nuestros pacientes?
¢Qué hacer con la anticoagulacion oral ante un procedimiento diagndstico invasivo? éY
ante una extraccion dentaria o una biopsia de piel?

Capacitacion del paciente anticoagulado y su entorno.

¢Como se controla la anticoagulacién?

Rin prolongado — ¢Qué se hace en cada caso?

Estrategia ante sangrado con nuevos anticoagulantes.

10:15 hs Coffe break

10:30 hs- MODULO ALIMENTACION ARTIFICIAL
Coordinadora: Dra. Mdnica Senillosa.

10:30 hs

Alimentacién en pacientes con demencia avanzada-Dra. Mdnica Senillosa. (60 min)

Caso clinico-

Cuestiones éticas y clinicas del soporte nutricional en un paciente con demencia avanzada.
éCoémo y cuando abordar la limitacion terapéutica?

éQué responder a la familia ante la pregunta de como se va a alimentar el paciente?
Reconocimiento de actores, opiniones y conflictos en el entorno de cuidado.

éEs la alimentacion e hidratacion artificial un tratamiento médico o un componente de
cuidados humanos basicos?

éQué molestias y sintomas puede causar la inanicion o la deshidratacion?

éEstan justificados éticamente los dispositivos de restriccion fisica para mantener la sonda
de alimentacion?

éCuando la alimentacion artificial supone una desventaja o una técnica inutil y
desproporcionada?

Toma de decisiones-

Sonda naso enteral versus gastrostomia. Ventajas y desventajas.

11:30 hs-

Gastrostomias y Sondas de alimentacién enteral- (30 min) Dr. Gerardo Vitcopp
-Taller

-Tipos- Indicacion. cuidados- complicaciones frecuentes-

12:00 hs — LUNCH

13:00 hs MODULO TRAUMA EN EL ANCIANO:




Coordinadores: Dr. Cristian Gallo/Dra. Cunha Ferré Maria Florencia.

13:00 hs 1) Generalidades (15 min). Dr. Cristian Gallo.

- Evaluacion del paciente con caidas en el domicilio
13:15 hs. 2) Prevencion primaria (45 min) Dra. Cunha Ferré / Kinesiéloga Moresco
Bioseguridad en el hogar (15 min) Dra. Maria Florencia Cunha Ferré.
Ejercicios practicos de rehabilitaciéon para el domicilio que apuntan a reducir el riesgo de
caidas. Indicaciones asisitentes de la marcha. (30 min) Kinesiéloga Maria Elena Moresco.

14:00 hs: Fracturas (45min) Dr. Walter Bourgeois
Fractura de Cadera y Pelvis: ¢ Cuando hay indicacién quirudrgica?
Tipos de fractura.
éCuando pueden comenzar a cargar?
Complicaciones locales inmediatas: Herida quirdrgica, Edema miembro operado
Tromboprofilaxis extendida

14:45 hs: Rehabilitacién postoperatorio (30 min) Dr. Walter Bourgeois / Kinesidloga Maria
Elena

Moresco
15:15 hs: Prevencion secundaria farmacolégica (15 min) Dr. Cristian Gallo
Calcio/ Vitamina D/ Bifosfonatos

15:30 hs: Manejo postoperatorio: (30 min) Dr. Gallo/ Dra. Cunha Ferré
- Dolor
- Sindrome anémico

16:00 hs: EXAMEN FINAL




